
10月のボルダリングDAY

18：00～21：00  ◆対象：小学生以上10/9 水

18：00～21：00  ◆対象：小学生以上10/16 水

18：00～21：00  ◆対象：小学生以上10/30 水

●お問合せ

三重県営サンアリーナ
TEL▶ 0596-22-7700● 詳しい情報はホームページでご覧いただけます。http://www.sun-arena.or. jp

2019

10月号

2019年 10月 の スケジュール

三重県営

【お申込・お問合せ】三重県営サンアリーナ 三重県指定管理者 株式会社スコルチャ三重        0596-22-7700

※上記は 8月 20 日現在の予定です。中止・変更の場合もありますので、詳しくは主催者にお問い合わせください。※主催者の希望によりスケジュールを記載していない催しもございます。

開 催 日 催　し　物 場 所 時 間 対 象 主催者 ( 担当者 )・問合せ先

株式会社スコルチャ三重
0596-22-7700

格闘倶楽部
090-7048-3564（中川）

10/30（水）「Ｌｏｕｎｇ　Ｃｏｎｃｅｒｔ　Ｒｕｂａｔｏ」

令和元年　10 月 30 日（水）　　日　程

開　演 19：00 ～ 19：50 会　場

場　所 三重県営サンアリーナ 1Ｆラウンジ

入場料 1 ,000 円　※当日券販売あり

18：30

総合型地域スポーツクラブ交流・PR事業　スポレク教室

開催日時 令和元年 10月23日（水）　19：30～21：00

場　所 三重県営サンアリーナ　サブアリーナ

10/23（水） 快眠 ストレス解消！ほぐしヨガ 11/2（土）　？？？？？？？？？？？？？

持ち物 上靴・タオル・水分・ヨガマット（お待ちでない方はバスタオル）

料　金 一般 300円
伊勢市内の総合型地域スポーツクラブ会員100円
スコルチャ三重のＭＯＶＥＵＰＭＯＴＩＯＮ会員100円

申　込 不要

講　師 ヨガインストラクター　山本　静香さん

開催日時 令和元年 11月2日（土）　19：00 ～ 21：00

場　所 三重県営サンアリーナ　サブアリーナ

持ち物 上靴・タオル・水分・ヨガマット（お待ちでない方はバスタオル）

料　金 一般 300円
伊勢市内の総合型地域スポーツクラブ会員100円
スコルチャ三重のＭＯＶＥＵＰＭＯＴＩＯＮ会員100円

申　込 不要

講　師 健康運動指導士　ＴＡＭＩＫＯさん
まはろ骨盤整骨院伊勢上地院　宇良大地さん

秋の夜長に

三重県高体連バドミントン専門部
059-271-8100（久居高等学校／道明）

楊名時八段錦・太極拳友好会
三重県支部

090-1413-7229（打田）

 島谷理子 × 中村大輔
（ボーカル） （ギター）

6 日（日）
2019 福祉フェスティバル

「勤労者ゆとりＴ・Ｉ・Ｍ・Ｅ ｙｏｕ・ゆう・遊ｉｎｇ」
メインアリーナ 10：00 ～ 15：00 観覧可

（一社）伊勢志摩労働者福祉協議会内
福祉フェスティバル実行委員会

0596-24-8117

東海吹奏楽連盟
ＨＰ：http://www.ajba.or.jp/tokai/
※「会場、及び会場付近には自家用車用の駐車場は一切
ございませんので、公共交通機関をご利用下さい。」

観覧可
（有料）

開場／   9：30
開演／ 10：00

メインアリーナ
第 33 回東海マーチングコンテスト

第 23 回東海小学生バンドフェスティバル

12 日（土）

13 日（日）

26 日（土）

27 日（日）

1日（火）、8 日（火）
15日（火）、29日（火）

  3 日（木）、10 日（木）
17 日（木）、24日（木）
31 日（木）

安全第一、健康促進、
大人の為の空手＆ボクシング教室

※体験希望の方 大歓迎！

サンアリーナ・カワイスポーツ教室

楊名時八段錦・太極拳友好会
三重県支部　懇親研修会

三重県高等学校秋季大会
バドミントン競技　ダブルスの部

メインアリーナ
サブアリーナ

メインアリーナ

サブアリーナ

フィットネス
スタジオ

9：00 ～ 18：00

13：00 ～ 16：00

体育・器械体操コース
 16：00 ～ 17：00（幼児体育）
 17：00 ～ 18：00（児童体育）
 18：00 ～ 19：00（器械体操）

19：00 ～ 21：00

観覧可

観覧可

一般
（有料）

一般



会議室のご案内

トレーニング室のご案内

＜平日＞　　9：30～16：00　18：00～21：00（16：00～18：00休憩）
＜土日＞　　9：30～18：00　※祝日：該当する曜日の営業時間となります。
＜休室日＞　木曜日・年末年始・お盆他

常駐スタッフがいますので
初めての方でも安心して
ご利用いただけます。

※上記の料金は全て税込みです。

【お申込・お問合せ】三重県営サンアリーナ 三重県指定管理者 株式会社スコルチャ三重        0596-22-7700

◆国際会議室 ◆レセプション室

◆第３会議室 ◆第４会議室

◆第１・２会議室

◆第５会議室

料金表（料金は1時間あたり）

名称

定員

国際会議室

54名

広さ

料金

241㎡

レセプション室

80～221名

245㎡

第１・２会議室

45名

68㎡

第３会議室

28～110名

104㎡

第４会議室

14名

50㎡

第５会議室

36～110名

110㎡

￥4 ,400～ ￥4 ,180～ ￥620～ ￥1 ,560～ ￥830～ ￥1 ,560～

1回
2時間単位の利用

1回券

¥400

当月券

¥4 , 070  

ボルダリング

¥300

オプション利用

備考

当月券は、
購入月のみ有効で
利用回数制限なし

※上記価格表は8％の価格です

※上記価格表は8％の価格です

お知らせ
　令和元年10月1日より消費税増税に伴い、料金改定を行いました。
　何卒、ご理解の程、宜しくお願い申し上げます。
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