
※上記は令和 5年 3月 31 日現在の予定です。中止・変更の場合もありますので、詳しくは主催者にお問い合わせください。※主催者の希望によりスケジュールを記載していない催しもございます。

●お問合せ

三重県営サンアリーナ
TEL▶ 0596-22-7700● 詳しい情報はホームページでご覧いただけます。http://www.sun-arena.or. jp

2023

 5月号

2023年 5月 の スケジュール

三重県営

開 催 日 催　し　物 場 所 時 間 対 象 主催者 ( 担当者 )・問合せ先

2日（火）
9日（火）
16日（火）
30日（火）

サンアリーナ・カワイスポーツ教室 サブアリーナ
16：00 ～ 17：00（幼 児 クラス ）
17：00 ～ 18：00（1・2 年クラス）
18：00 ～ 19：00（3～ 6年クラス）

一般
（有料）

株式会社スコルチャ三重
0596-22-7700

2日（火）
23日（火） サンアリーナ　ダンススクール メインアリーナ 17：00 ～ 17：50

一般
（有料）

株式会社スコルチャ三重
0596-22-7700

11日（木）
18日（木）
25日（木）

安全第一、健康促進、
大人の為の空手＆ボクシング教室
※体験希望の方 大歓迎！

フィットネス
スタジオ 19：00 ～ 21：00 一般 格闘倶楽部

090-7048-3564（中川）

14日（日）
28日（日）

フィットネス
スタジオいせチアダンス　IC×2 16：00 ～ 17：00 一般

( 有料 )
090-3448-1174（大矢）

５月のボルダリング DAY５月のボルダリング DAY 5/10 　  18：00 ～ 21：00

5/24 　  18：00 ～ 21：00※最終受付時間は終了時刻の１時間前です◆対象◆  小学生以上　※最終受付時間は終了時刻の１時間前です 水

水

サンアリーナ スクールのご案内サンアリーナ スクールのご案内
習い事を始めるのは幼少期がベスト！新しいことにチャレンジしてみよう！

ダンス教室

幼児・児童 ( 年中～小 3)

年間スケジュールに沿って 1 年間に 24 回実施
※平均月に 2回

3,200 円 / 月

運動のできる服装
※指定はありません

対　象

レッスン

授業料

服　装

心を充実させ楽しく明るい未来へ

17:00 ～ 17:50時　間

初心者の方大歓迎！
気軽に始められるスクールです！

入会費なしスポーツ教室

幼児クラス ( 年少～年長 )16:00 ～ 17:00

児童クラス ( 小 1～小 2)17:00 ～ 18:00

児童クラス ( 小 3～小 6)18:00 ～ 19:00
年間スケジュールに沿って 1 年間に 40 回実施

4,950 円 / 月 ※入会時に別途教材費が必要です

運動のできる服装 ※指定はありません

時　間

レッスン

授業料

服　装

強い身体と優しい心がめばえます

入会費なし

スクールの体験会はいつでも受付中です！ぜひお気軽にお問合せください。 ご参加お待ちしております！

令和 5 年 5 月 3 日（水）～ 6 日（土）までの 4 日間は、パーク＆バスライド実施に伴い、
通常貸館業務は休止させていただきます。

お
知
ら
せ



サンアリーナご利用の際は、 入口での検温 (37.5℃以上の場合はご利用をお断りします ) 及び、 手指の消毒を必ず実施して頂き、

館内ではマスクの着用協力をお願い致します。

＜月～日曜日＞　10：00～17：00
＜休室日＞　　　年末年始・お盆　ほか

サンアリーナ トレーニング室からのお知らせ
ご不便･ご迷惑をおかけいたしますが、 ご理解の程よろしくお願い申し上げます。

令和 5年 5月 1日よりトレーニング室の営業時間が下記の通り変更となりました。


