
※上記は 3月 31 日現在の予定です。中止・変更の場合もありますので、詳しくは主催者にお問い合わせください。※主催者の希望によりスケジュールを記載していない催しもございます。
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2016 年 5月のスケジュール ●お問合せ

三重県営サンアリーナ
TEL 0596-22-7700● 詳しい情報はホームページでご覧いただけます。ht tp : / /www . sun - a r ena . o r . j p

「カワイスポーツ教室」　入会者随時募集中！

サンアリーナでは、サブアリーナを利用してカワイスポーツ教室を年間37 回火曜日に開催しています。（月払い 4,320 円）
スポーツ教室でおもいっきり体を動かしてみませんか！（伊勢志摩サミット開催に伴い五月の教室はお休みになります。）

先ずは一度、体験にお越しください

★体育コース （幼児・児童）

対象：年少～小学 6年生
時間：幼児クラス  16：00 ～ 17：00
　　　児童クラス  17：00 ～ 18：00

★新体操コース （幼児・児童）

対象：年中～小学 6年生
時間：幼児クラス 16：00 ～ 17：00
　　　児童クラス 17：00 ～ 18：00

★器械体操コース （児童）

対象：小学 1年生～小学 6年生
時間：18：00 ～ 19：00

先ずは一度、体験にお越しください

【お申込み・お問合せ　株式会社スコルチャ三重　☎0596-22-7700】

伊勢志摩サミット開催に伴い、通常貸館業務を平成 28 年 5 月中旬～平成 28 年 6 月上旬まで休止させて
いただきます。また、トレーニング室、整体院ほぐしやに関しましても平成 28 年 5 月 1 日より休室
させていただきます。リニューアルオープンの時期に付きましては、サンアリーナのホームページにて
告知させていただきます。

お 知 ら せ

MOVE UP MOTION　
4/24( 日 )「福祉健康センター～宮川堤コース」　

MOVE UP MOTION　
5/21 ( 土 )「二見潮風の道ショートコース」

【開催日時】 平成 28 年 4月 24 日（日）10 時～ 12 時　
  ※9 時 30 分から受付開始

【集合場所】  宮川堤公園駐車場 
【内　　容】 約 5.0 ㎞のウォーキング　
【参 加 費】無料 【募集人数】  50 名　　
【申込方法】電話申込
【備　　考】  主催者で限度のある傷害保険には加入しますが、
   事故・ケガ等に関しては主催者側で責任は負い
  かねます。終了時間は若干変更となることも
　　  あります。

【開催日時】 平成 28 年 5月 21 日（土）10 時～ 12 時
  ※9 時 30 分から受付開始

【集合場所】  伊勢市二見生涯学習センター裏駐車場
【内　　容】 約 5.５㎞のウォーキング　
【参 加 費】無料 【募集人数】  50 名　　
【申込方法】電話申込
【備　　考】  主催者で限度のある傷害保険には加入しますが、
   事故・ケガ等に関しては主催者側で責任は負い
  かねます。終了時間は若干変更となることも
　　  あります。

「市内のウォーキングコースで運動効果の検証を、伊勢市と取り組んでおられる皇學館大學教育学部教育学科
  身体運動学研究室・小木曽先生と同大学の学生さん達と楽しく一緒に歩きましょう！」


